FEDERATION DE
PATINAGE DE VITESSE

DU QUEBEC

COMMUNICATION No. 3/2009-2010

Aux : Présidents de clubs, d'associations régionales et de Centres Québécois d’entrainement
Membres du Conseil d'administration et des comités de la FPVQ
Entraineurs

De: Stéphane Bronsard, coordonnateur — patinage de vitesse courte piste
Date : Le 26 ao(t 2009
Objet : Standards - Niveau développement

Nouveaux réglements de sécurité
Liste des patineurs

Mesdames, Messieurs,
Vous trouverez ci-dessous quelques informations importantes pour le début de la saison :
1- Standards - Niveau développement

Voici les nouveaux standards du niveau développement pour la saison 2009-2010. Comme
vous le savez, les standards des niveaux élite et espoir seront établis une fois que les listes
des patineurs de ces niveaux seront connues.

2- Nouveaux réglements de sécurité

Lors de I'AGA de la FPVQ en mai dernier, quelques modifications aux réglements de sécurité
ont été apportées. Voici donc les nouveautés :

e Pour les patineurs courte piste de niveaux élite, espoir et développement, un
maillot ou un sous-vétement auxquels seront cousus un tissu résistant aux
coupures aux endroits a risque : région inguinale, tendon d'Achille, artéres
radiales, cou et aisselles. De plus, un tube/bas résistant aux coupures et

couvrant le tendon d’Achille.

e Tout entraineur et moniteur doit, lors des séances d’entrainement sur glace en
patinage de vitesse courte piste, porter un casque protecteur.
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3- Liste des patineurs

Comme a chaque année, nous demandons a tous les clubs de nous confirmer les listes de
patineurs tel que stipulé dans le livre de reglement de compétitions. Veuillez remplir le
formulaire ci-joint et me le retourner par courriel d’ici le 8 septembre.

Pour toute autre question, n’hésitez pas a communiquer avec moi a sbronsard@fpvg.org ou au
514-255-2254, poste 1.

Au plaisir de vous rencontrer au Colloque provincial 2009 en septembre prochain.
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Liste des patineurs niveau élite et espoir - saison 2009-2010

Classe ouverte femme - Niveau élite

O©CoO~NOOOTDS WNPE

Annik
Andréa
Marie-Andrée
Catherine
Zoé

Maude
Vanessa
Caroline
Claudie
Sarah
Ann-Véronique
Kasandra
Anne-Sophie
Catherine
Isabelle
Kelly
Sabrina
Cynthia
Annie-Claude
Lysandre
Isabelle

Léa

Audrey
Elizabeth
Audrey
Alexandra
Léa

Edwige
Lindsay
Josianne
Ann-Josée
Laurence
Gabrielle
Tessa

Alex

Valérie
Jessica
Anne

Fanny
Audrey

PLAMONDON
DO-DUC
MENDES-CAMPEAU
PAQUET-POULIN
LEFEBVRE-LAROCHELLE
BEZEAU
BELANGER-MARCEAU
TRUCHON
ROBERT-ROBITAILLE
TREMBLAY
MICHAUD
BRADETTE
DAVREUX
ST-GELAIS
CARRIER
GAUTHIER
BOURGELA
MASCITTO

RIVEST
ALLARD-LECLERC
ROBITAILLE
THIBAULT

BLOUIN

ALBERT
BOUFFARD
MONETTE
FRANCOU
FRANCOU

JASMIN

BONNEAU

DION

MORIN

DESHARNAIS-PREFONTAINE

COLLARD
LEPAGE-FARRELL
ALBY
SANTOS-BOUFFARD
BIRON
LACELLE-WEBSTER
BROSSARD

MIN
MIN
MAH
MIN
MGA
MIN
MIN
MIN
RDL
SFE
MIN
MIN
MIN
SFE
MIN
RDL
MIN
LAV
MIN
ROS
QUE
LAV
MGA
CHI
SHE
ROS
MSM
MSM
ROS
CHI
CHI
MSM
ROS
MSM
SHE
VDM
MSM
MGA
SHE
SFO

-ﬂ
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Classe ouverte femme - Niveau espoir

O©CoO~NOOOTDS WNPE

Namasthée
Jessica
Marie-Claude
Laurie

Karine
Amélie
Joanie

Elise
Audrey-Ann
Flavie
Sabrina
Marjolaine
Kim

Valérie
Marie-Andrée
Vicky

Audrey
Alexandra
Marie-Claude
Emilie
Noémie
Amélie
Marie-Hélene
Sabrina
Elisabeth
Ingrid

Katia
Stéfanie
Béatrice
Alexandra
Alyssa
Mathilde
Elizabeth
Cynthia
Lydia

Jeanne
Maude
Esther

Joélle
Audréanne

HARRIS-GAUTHIER
FOURIER
LEMIEUX
BOURGELA
DION
BERGERON
GERVAIS
BROUILLETTE
LEFEBVRE
PETTERSEN-COULOMBE
BERNIER
VEILLETTE
BOUTIN
SENECAL
TREMBLAY
TREMBLAY
ANCTIL

DROLET
THERIAULT
COURTOIS
FRECHETTE
TREMBLAY
GARON
LEVESQUE
LIPTON

FORTIN
ROUSSEL
TREMBLAY
GOUIN-BOISVERT
MAYER

GAGNON
SAVOIE

WARD

BEAULIEU
LALIBERTE
GAGNE

SAUVE

GELINAS
BEDARD
POIRIER-TURCOT

MSM
MSM
SHE
PAT
PAT
QUE
JON
SHE
DRM
MGA
SHE
LAN
SHE
QUE
PAT
CHI
LON
SRO
RDL
SFE
DRM
SRO
QUE
ROS
LAV
LON
RDL
ALM
SHE
LON
LBA
MAH
MGA
QUE
SHE
ROS
ROS
DRM
ROB
LON



Classe ouverte homme - Niveau élite

O©CoO~NOOOTHS WNPE

Vincent
Rémi
Steve
Antoine
Gabiriel
Maxime
Allyn
Mathieu
Hugo
Guillaume
Samuel
Charle
Mathieu
Frédérick
Maxime
Samuel
Benjamin

Mikhail Jeonghan

Benoit
Patrick
Pier-Olivier
Mathieu
Mackenzie
Cyril
Alexandre
Maxime
Jean-Michel
Joél

Benoit
Charlie
Mathieu
Jérdbme
Vincent
Yoan
Julien
Mathieu
Vincent
Guillaume
Dave
Samuel
Martin-Pier
Charles
Ludovic
Xavier
Sébastien
Jonathan
Marc-André
Julien
Vincent
Maxime
Jesse
Louis
Gabriel
Franz
Isaac
Olivier
Mathieu
Francois
Jean-Camille
Gabiriel

COURNOYER
BEAULIEU
ROBILLARD
GELINAS-BEAULIEU
CHIASSON-POIRIER
GAUTHIER
GAGNON
GENDRON-DAIGNEAULT
JOLY
BLAIS-DUFOUR

DES CORMIERS
COURNOYER
RICHER
TREMBLAY

FORTIN
BELANGER-MARCEAU
BOUSQUET

CHOI
LARIVIERE-LORD
RICHER

GAGNON
LARIVIERE-LORD
BLACKBURN
BOUFFARD-C.
ST-JEAN
LAUZIER-TREMBLAY
BLACKBURN
MINEAU
THERIAULT

EVANS
ROBITAILLE
BOISVERT-LACROIX
BUIST

GAUTHIER
NEPVEU-GOULET
CARON

ANDRE

CHATIGNY

BELVAL
DION-LESSARD
LEPAGE

sSoucy
LABBE-DOUCET
LACELLE-WEBSTER
LANDRY
PEREZ-AUDY
HAMAN

AYOTTE

MORIN
LESSARD-BEAUPRE
LONDON

MALTAIS
COTE-GAGNON
PAQUETTE-WYSZINSKI
LEBLANC

TREMPE
BERGEVIN

DERY

BRETON

MICHAUD

MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
SHE
MIN
QUE
MIN
MIN
MIN
MIN
RDL
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MAT
SFO
MIN
CHI
MIN
RDL
MIN
QUE
SHE
MSM
RDL
MSM
SHE
MIN
SRO
LAV
SHE
SFE
LAV
SHE
SHE
PAT
LAV
PAT
SHE
SHE
SHE
MGA
BCO
CHI
ROS
SFO
CHA
MGA
SRO
QUE
MAH

Classe ouverte homme - Niveau espoir

O©CoO~NOOOTHS WNPE

Jean-Christophe
Francis
Philippe
Etienne
Nicolas
Benjamin
Yoan
Jean-René
Jean-Sébastien
Bruno
Thomas
Nicolas
Julien

Kevin

Carl

Pascal
Stéphane
Simon
Bruno-Olivier
Dave

Edrick
Marc-Antoine
Louis
Sébastien

MARANDO
BOUCHARD
CLEMENT

ROULEAU

HUDON
DANSEREAU-LECLERC
GIRARD

CARON

LEFEBVRE
PETTERSEN-COULOMBE
LAMY-GAMACHE
DESJARDINS-L.
SAVOIE

DESROSIERS
ROUSSEL
TETREAULT

AYOTTE

FORTIN
BRABANT-LETARTE
MARTIN
THEROUX-IZQUIERDO
TUTT-GUERETTE
D'AMOURS
BEAULIEU

Junior gargon - Niveau espoir

O~NO U WNBE

Joakim
Maxime
Daniel
Olivier
Samuel
Etienne
Samuel
Guillaume
Charles-Eric
David
Sébastien
Patrick
Pascal
Vincent
Charles
Marc-Antoine
Pierre-Luc
Jean-Félix
Emile
Francis
Louis-Philippe
James
Patrick

Gael

ALBERT
THIBEAULT
DUBREUIL
GODIN
DUMAS
BOUFFARD
GAGNON
ALARY
LEPAGE
GOULET
CADORETTE
VALLEE
DION
EGESBORG
BOURASSA
BOUTHILLIER
SAVARD
DANSEREAU-LECLERC
PETTERSEN-COULOMBE
HUOT
PAPILLON
BARRETTE
FORGET
LEPLUART

LON
SFE
PAT
SRO
CHI
LON
LAV
MGA
DRM
MGA
MSM
MSM
MAH
PAT
RDL
SHE
SHE
ROS
MIN
SRO
ROS
MGA
RDL
LAN

SFO
QUE
cou
SHY
SHE
MAT
CHI
PAT
SFE
MSM
ROS
ROS
PAT
MIN
LAV
PAT
PAT
LON
MGA
PAT
LAV
BCO
DRM
QUE



Juvénile fille - Niveau espoir

Catherine
Audrey
Noémie
Sara
Camille
Chloé
Geneve
Mayka

9 Léane

10 Chloé

11 Marianne
12 Florence
13 Chloé

14 Gabrielle
15 Catherine
16 Gabrielle
17 Camille
18 Jessyca
19 Rosemarie
20 Kloé

OO UL WNBE

DESJARDINS-L.
PHANEUF

FISET

CAVALIERE

DE SERRES-RAINVILLE
MARCOUX

BELANGER
CHAMBERLAND
TREMBLAY

OUELLET

AUBICHON

ST-JEAN
HAMELIN-LABRECQUE
WILSON

BERGERON

PAQUET

FRECHETTE

GAGNON

CHAREST

BOILY

MSM
MSM
SFO
MIN
MSM
RIM
MSM
SRO
SFE
MAT
SRO
SFO
LAV
LAS
CHI
DOL
LAN
RIM
SHY
ROS

Juvénile garcon - Niveau espoir

Alexandre
Gabiriel
Sébastien
Simon
Mathieu
Samuel
Cédrik
Adriano

9 Olivier

10 Frédéric

11 Antoine

12 Yannick

13 Hubert

14 Maxime

15 Laurent

16 Paul

17 Julien

18 Marc-Antoine
19 Louis-Olivier
20 Eric

oO~NO U WNBE

DERY

MAILLE
GAGNON
GODIN
CELESTIN
GIRARD
PIERRE-GILLES
LO MONACO
FILLION
THERRIEN
BLAIS
DESMEULES
DROUIN-BELLEAU
LAOUN
MARCOTTE
DUFRESNE
CORMIER
GAGNON
BELANGER
GAUVIN-VALLEE

SRO
PAT
LAV
SHY
ROS
LBA
SHE
LAV
SRO
LAV
SRO
CHI
MSM
PAT
POR
ROS
VDM
SHE
CHI
MAH



FEDERATION DE
PATINAGE DE VITESSE

DU QUEBEC

SAISON 2009 - 2010

COURTE PISTE

STANDARDS D"ACCES
AU NIVEAU DEVELOPPEMENT
. TEMPS TEMPS
CATEGORIE DISTANCE FEMININ MASCULIN
CADET 500 M 1:06.00 1:02.50
JUVENILE 500 M 1:03.00 1:00.50
JUNIOR 500 M 1:01.50 58.50
INTERMEDIAIRE 500 M 1:01.50 56.50
SENIOR 500 M 1:01.50 56.50
MAITRES 500 M 1:05.00 59.00
STANDARDS D"ACCES
AU NIVEAU ESPOIR
. STANDARD STANDARD
CATEGORIE DISTANCE FEMININ MASCULIN
JUVENILE 500m + 777m
JUNIOR 500m + 1000m
JUNIOR ET
CLASSE OUVERTE | °200m*1000m
CLASSE OUVERTE 500m + 1500m
STANDARDS D"ACCES
AU NIVEAU ELITE
. STANDARD STANDARD
CATEGORIE DISTANCE FEMININ MASCULIN
JUNIOR ET

CLASSE OUVERTE

Voir réglement 1.2.4

HORS QUEBEC

500m + 1500m
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